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Programme Sportif-Saison Sportive 2016 - 2017



- Formations ENF- Pass’sports de l’eau- Pass’compétition
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Ecole de Natation Française

Dates Lieux - Horaires Tests Evalués Nombre d’engagements 
possibles

1 Dimanche 23 Octobre 2016 Bordeaux Grand Parc 
RDV 13h30 NC / NAP / NS 3

2 Dimanche 27 Novembre 2016 Mérignac 
RDV 13h30 NC / NAP / NS / WP / PL 2

3 Dimanche 22 Janvier 2016 Mérignac                                    
RDV 13h30 WP / NC / NAP / NS / PL 2

4 Dimanche 12 Mars 2016 Bordeaux TISSOT 
RDV 13h30 NC / NS / NAP 2

5 Dimanche 14 Mai 2016 Villenave d’Ornon
RDV 13h30 NS / WP / PL 2

6 Dimanche 11 juin 2016 Mérignac
RDV 13h30 NC / NAP / NS / PL / WP 3

Les Evaluations du Pass’sports de l’eau:
- Pour les nageurs qui seraient « non licenciés » et « non validés Sauv’nage» à la date de la session d’évaluation, ils ne seront pas rentrés informatiquement et devront repasser le test- Chaque club devra présenter au moins un Evaluateur ou assistant ENF2- Les engagements seront à faire par mail (via le google doc) au plus tard le mercredi minuit avant la session d’évaluation en s’assurant que les nageurs sont bien « licenciés » et titulaires du « Sauv’nage »
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Les formations d’Assistants / Evaluateurs ENF:
- ENF 1 - Sauv’nage : Mardi 18 Octobre 2016- ENF 2 – Pass’sports de l’eau : Mardi 22 Novembre 2016- ENF 3 – Pass’compétition NC : Mardi 13 Décembre 2016
Toutes les formations ont lieux à la Maison Départementale des Sports, 153 Rue David Johnston à Bordeaux. Elles débuteront à 19h00 (fin vers 21h00)



Ecole de Natation Française (Suite)
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Nouveau : Pass’sports de l’eau:
Le CD33 propose en partenariat avec les clubs d’organiser une session de pass’sports de l’eau sur un créneau club. Pour 2016-2017 :  4 mercredis après midi ont été ciblés.
Le CD33 restera l’organisateur de la session.
Conditions minimales d’organisation:- 4 lignes de 25 m / 50 m- 1h30 minimum de créneaux (2h00 max)- Accueillir au minimum 2 clubs extérieurs- 1 évaluateur ENF2 du club devra être présent
Dates retenues:- Mercredi 14 décembre 2016- Mercredi 15 février 2017- Mercredi 29 Mars 2017- Mercredi 12 Avril 2017
Les clubs souhaitant se positionner pour accueillir une session devront remplir un dossier et le renvoyer au CD33 avant le Mardi 4 Octobre 2016. Le CD33 portera une attention particulière sur la zone géographique et les conditions mises en place par le club souhaitant organiser la session.



Ecole de Natation Française (suite)

CALENDRIER NATATION  COURSE
Dates Lieux - Horaires

1 Dimanche 16 Octobre 2016 La Teste de Buch – RDV 13h30
2 Vendredi 11 Novembre 2016 Bordeaux Grand Parc – RDV 13h30
3 Dimanche 11 Décembre 2016 Bordeaux Judaique – RDV 13h30
4 Dimanche 12 Février 2017 La Teste de Buch – RDV 13h30
5 Dimanche 19 Mars 207 La Teste de Buch– RDV 13h30
6 Dimanche 9 avril 2017 La Teste de Buch– RDV 13h30
7 Dimanche 21 Mai 2017 La Teste de Buch – RDV 13h30
8 Dimanche 17 juin 2017 Langon – RDV 13h30

Les Evaluations du Pass’compétition :
- Le Pass’compétition s’adresse aux titulaires du « Sauv’nage » et « pass’sports de l’eau licenciés pour la saison sportive 2016 - 2017- Chaque club devra présenter au moins un Evaluateur ou assistant ENF3 Natation course- Les engagements seront à faire par mail (via google doc) au plus tard le mercredi minuit avant la session d’évaluation- Chaque nageur titulaire du Pass’Compétition Natation Course se verra remettre un TS- Les enfants nés en 2009 ne peuvent pas passer le Pass’compétition sur
les sessions 1 à 7- La session du 17 juin 2017 est ouverte aux enfants nés en 2009

- Un ou deux Pass’compétition water polo seront proposés dans la saison sportive. Les dates ne sont pas encore arrêtées.

Comité Départemental de la Gironde  – 2016 - 2017



Comité Départemental de la Gironde  – 2016 - 2017

Saison Sportive 2016 - 2017
AVENIRS JEUNES JUNIORS SENIORS

DAMES
10 ans et moins 11 à 13 ans 14 à 17 ans 18 ans et +

2007 / 2008 2006 / 2005 / 2004 2003 / 2002 / 2001 / 2000 1999 et avant

MESSIEURS
11 ans et moins 12 à 14 ans 15 à 18 ans 19 ans et +

2006 / 2007 / 2008 2005 / 2004 / 2003 2002 / 2001 / 2000 / 1999 1998 et avant

Les Catégories



Les programmes Avenirs et Jeunes

- Meeting UNICEF Gironde- Coupe Interclubs Jeunes- Coupe Interclubs Avenirs- Natathlon Avenirs (3 plots)- Natathlon Jeunes (4 plots)- Stage départemental +Coupe ALPC Jeunes- Finale Départementale du Natathlon
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MATIN APRES MIDI
1 4 X 50 NL Dames & Messieurs 8 4 x 50 4 Nages Dames & Messieurs
2 50 Brasse Dames & Messieurs 9 100 Brasse Dames & Messieurs
3 100 Dos Dames & Messieurs 10 50 Dos Dames & Messieurs
4 50 Papillon Dames & Messieurs 11 100 Papillon Dames & Messieurs
5 200 4 Nages Dames & Messieurs 12 100 4 Nages Dames & Messieurs
6 50 NL Dames & Messieurs 13 100 NL Dames & Messieurs
7 400 NL Dames 14 400 NL Messieurs
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Règlement CD33
Les nageurs devront être titulaires du Pass’compétition Natation Course
Les compositions pour les relais sont libres (Avenirs et Jeunes)
Le 400 NL est réservé uniquement aux Jeunes
5 épreuves individuelles maximum par nageur sur la journée
Les nageurs devront respecter la grille de temps départementale
1€ par nageur sera reversé à l’UNICEF Gironde par le club

Récompenses
3 premier(e)s de chaque catégories (Avenirs – Jeunes) sur chaque épreuves

Extranat
Mardi 8 Novembre Minuit

Meeting UNICEF Gironde 
Lieu : Bordeaux (piscine Grand Parc)
Date : Vendredi 11 Novembre 2016
Catégorie : Avenirs & Jeunes



SAMEDI MATIN SAMEDI APRES MIDI
1 4 x 200 NL Dames 9 4 x 200 NL Messieurs
2 4 x 100 4 Nages Messieurs 10 4 x 100 4 Nages Dames
3 100 Papillon Dames 11 100 Papillon Messieurs
4 100 Brasse Messieurs 12 100 Brasse Dames
5 100 NL Dames 13 100 NL Messieurs
6 100 Dos Messieurs 14 100 Dos Dames
7 4 x 100 4 Nages Mixte 15 4 x 200 NL Mixte
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Règlement FFN
Chaque équipe doit présenter deux nageurs par épreuve.Chaque nageur de chaque équipe doit participer à 2 épreuves individuelles et aux relais.Le relais 4N est un relais de 100m 4N, chaque nageur réalise un 100m 4N.Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sontcomplètes (4 nageurs participant aux épreuves individuelles et aux relais).Un club pourra engager une équipe mixte (hors classement) s'il ne peut pas engagerd'équipe complète.Une épreuve réservée aux remplaçants pourra être organisée (sur une course auprogramme de la compétition).

Récompenses
Pour les 3 premières équipes (classement filles & garçons)

Extranat
Mercredi 7 Décembre Minuit

Coupe Interclubs Jeunes 
Lieu : Bordeaux (piscine Judaique)
Date : Samedi 10 Décembre 2016
Catégorie : Jeunes (Filles : 2004, 2005, 2006 / Garçons : 2003, 2004, 2005)
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Règlement FFN
Chaque nageur de chaque équipe doit participer au 100m 4N et aux relais.Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sontcomplètes (4 nageurs participant au 100 m 4 N et aux relais).Un club pourra engager une équipe mixte (hors classement) s'il ne peut pas engagerd'équipe complète.Une épreuve réservée aux remplaçants sera organisée : 100 4 Nages

Récompenses
Pour les 3 premières équipes (classement filles & garçons)

Extranat
Mercredi 7 Décembre Minuit

Coupe Interclubs Avenirs 
Lieu : Bordeaux (piscine Judaique)
Date : Dimanche 11 Décembre 2016
Catégorie : Avenir (Filles : 2007, 2008 / Garçons : 2006, 2007, 2008)

DIMANCHE MATIN DIMANCHE APRES MIDI
1 4 x 50 NL Dames 9 4 x 50 NL Messieurs
2 4 x 50 NL Mixte 10 4 x 50  Papillon Mixte
3 4 x 50 Papillon Messieurs 11 4 x 50 Papillon Dames
4 100 4 Nages Remplaçantes 12 100 4 Nages Remplaçants
5 100 4 Nages Dames 13 100 4 Nages Messieurs
6 4 x 50 4 Nages Messieurs 14 4 x 50 4 Nages Dames
7 4 x 50 Brasse Dames 15 4 x 50 4 Nages Mixte
8 4 x 50 Brasse Mixte 16 4 x 50 Brasse Messieurs
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Règlement
Epreuves :- Filles 9 ans et Garçons 9-10 ans : 50 m Papillon, Dos, Brasse et NL et 200 NL- Filles 10 ans et Garçons 11 ans : 100 m Papillon, Dos, Brasse et NL et 400 NL
A chacune des 3 étapes, un nageur doit disputer au maximum trois épreuves duprogramme.
Compétition Qualificative pour la Finale départementale.

Récompenses
Lors de la soirée des récompenses du Comité Départemental (28/06/2017)

Extranat
Plot 1 : Mercredi 8 Février MinuitPlot 2 : Mercredi 15 Mars MinuitPlot 3 : Mercredi 5 Avril Minuit

Natathlon - Avenirs 
Lieu : La Teste de Buch
Dates : 1er plot : Dimanche 12 Février 20172ème plot : Dimanche 19 Mars 20173ème plot : Dimanche 9 Avril 2017
Catégorie : Avenir (Filles : 2007, 2008 / Garçons : 2006, 2007, 2008)

PLOT 1 et PLOT 3
MATIN APRES MIDI

1 50 NL Dames et Messieurs 6 400 NL Dames et Mess
2 100 NL Dames et Messieurs 7 50 Papillon Dames et Mess
3 50 Brasse  Dames et Messieurs 8 100 Brasse Dames et Mess
4 100 Pap Dames et Messieurs 9 50 Dos Dames et Mess
5 200 NL Dames et Messieurs 10 100  Dos Dames et Mess

PLOT 2
MATIN APRES MIDI

1 400 NL Dames et Mess 6 50 NL Dames et Mess
2 50 Papillon Dames et Mess 7 100 NL Dames et Messieurs
3 100 Brasse Dames et Mess 8 50 Brasse Dames et Mess
4 50 Dos Dames et Mess 9 100 Papillon  Dames et Mess
5 100  Dos  Dames et Mess 10 200 NL Dames et Mess



Comité Départemental de la Gironde  – 2016 - 2017

Règlement FFN
Pour être classé, un nageur devra avoir participé à
► Jeune 1 : 6 épreuves
► Jeune 2 : 8 épreuves dont 1 de demi-fond
► Jeune 3 : 10 épreuves dont 2 de demi-fond
À chacune des étapes, le nageur peut s’engager sur les épreuves qu’il souhaite.
Un nageur disqualifié sera classé contrairement à un abandon.A l’issue de la période qualificative, il sera effectué un classement national des nageurs duNatathlon 2017, à l’addition de l’ensemble des meilleures cotations des 6/8/10 épreuvesnagées au cours des quatre étapes du Natathlon, qui sera diffusé sur les divers médiasfédéraux.
Compétitions qualificatives pour les Finales Nationales, Inter-régionales du Natathlon,Championnat régional Jeunes ALPC et finale départementale du Natathlon.

Récompenses
Lors de la soirée des récompenses du Comité Départemental (28/06/2017)

Extranat
Plot 1 : Mercredi 8 Février MinuitPlot 2 : Mercredi 15 Mars MinuitPlot 3 : Mercredi 5 Avril MinuitPlot 4 : Mercredi 17 Mai Minuit

Natathlon - Jeunes 
Lieu : La Teste de Buch
Dates : 1er plot : Samedi 11 Février 20172ème plot : Samedi 18 Mars 20173ème plot : Samedi 8 avril 20174ème plot : Samedi 20 et dimanche 21 mai 2017
Catégorie : Jeunes (Filles : 2006, 2005, 2004 / Garçons : 2005, 2004, 2003)
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Natathlon - Jeunes (Suite)
PLOT 1 (Samedi 11 Février 2017)

MATIN APRES MIDI
1 50 Brasse Filles 8 50 Brasse Garçons
2 50 Papillon Garçons 9 50 Papillon Filles
3 100 Papillon Filles 10 100 Papillon Garçons
4 200 4 Nages Garçons 11 200 4 Nages Filles
5 200 Dos Filles 12 200 Dos Garçons
6 100 Brasse Garçons 13 100 Brasse Filles
7 200 NL Filles 14 200 NL Garçons

PLOT 2 (Samedi 18 mars 2017)
MATIN APRES MIDI

1 50 NL Filles 8 50 NL Garçons
2 50 Dos Garçons 9 50 Dos Filles
3 200 Papillon Filles 10 200 Papillon Garçons
4 100 NL Garçons 11 100 NL Filles
5 200 Brasse Filles 12 200 Brasse Garçons
6 100 Dos Garçons 13 100 Dos Filles
7 400 NL Filles 14 400 NL Garçons

PLOT 3 (Samedi 8 avril 2017)
MATIN APRES MIDI

1 400 4 Nages Garçons 3 400 4 Nages Filles
2 800 NL Filles 4 1500 NL Garçons

PLOT 4 Samedi 20 & Dimanche 21 mai 2017)
SAMEDI MATIN SAMEDI APRES MIDI

1 400 4 Nages Filles 9 400 4 Nages Garçons
2 1500 NL Garçons 10 800 NL Filles
3 50 Brasse Filles 11 50 Brasse Garçons
4 50 Papillon Garçons 12 50 Papillon Filles
5 100 Papillon Filles 13 100 Papillon Garçons
6 200 4 Nages Garçons 14 200 4 Nages Filles
7 200 Dos Filles 15 200 Dos Garçons
8 100 Brasse Garçons 16 100 Brasse Filles

DIMANCHE MATIN DIMANCHE APRES MIDI
17 200 NL Filles 25 200 NL Garçons
18 50 NL Garçons 26 50 NL Filles
19 50 Dos Filles 27 50 Dos Garçons
20 200 Papillon Garçons 28 200 Papillon Filles
21 100 NL Filles 29 100 NL Garçons
22 200 Brasse Garçons 30 200 Brasse Filles
23 100 Dos Filles 31 100 Dos Garçons
24 400 NL Garçons 32 400 NL Filles
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Règlement ALPC
Cette compétition permet de réunir les meilleurs nageurs et nageuses de la catégorieJeunes afin d'établir la sélection pour la Coupe de FRANCE des Régions
Chaque Département présente une équipe de 12 nageurs, 4 par année de la catégorieJeune, en dames comme en messieurs, 1 remplaçant J1 (F:2006 & G:2005) obligatoirepouvant au besoin être surclassé pour pallier un forfait dans une équipe
Epreuves : 4x100m 4N Mixte (2F-2G) et 12x50m NL F – G 100m Pap, Dos, Brasse, NL 200mNL et 4N Remplaçant : 1 épreuve/réunion, uniquement les 100 mètres

Sélection Départementale - Gironde
Un stage Départemental sera organisé les 1, 2 et 3 mars 2017
3 éducateurs sportifs de club encadreront le stage et la sélection départementale.
Les critères de sélections seront définis ultérieurement. Ils seront communiqués au mois de Novembre 2016 aux clubs. 

Coupe ALPC JeunesSélection Départementale 
Lieu : La Rochelle (17)
Date : Samedi 4 et Dimanche 5 Mars 2017
Catégorie : Jeunes EXCLUSIVEMENT
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Règlement FFN
Pour se qualifier à la finale départementale du Natathlon, un nageur devra avoir participéà :- Avenirs : 4 épreuves de son programme (F:2008/2007 et G:2008/2007/2006)- Jeune 1 : 8 épreuves de son programme (F: 2006 & G: 2005)- Jeune 2 : 10 épreuves de son programme (F: 2005 & G: 2004)- Jeune 3 : 12 épreuves de son programme (F: 2004 & G: 2003)
Pour être classés, les nageurs devront participer aux 5 épreuves individuelles.
Les nageurs qualifiés aux finales Inter régionales et nationales du Natathlon ne peuventpas participer à cette compétition.

Récompenses
Podium pour chaque année d’âge à l’addition des points à la table de cotation sur les 5 épreuves individuelles

Extranat
Mercredi 14 juin Minuit

Finale Départementale du Natathlon
Lieu : Villenave d’Ornon
Dates : Dimanche 18 juin 2017 (après midi)
Catégorie : Avenirs et Jeunes

DIMANCHE APRES MIDI
1 200 NL Dames & Messieurs
2 50 Papillon Dames & Messieurs 
3 50 Dos Dames & Messieurs 
4 50 Brasse Dames & Messieurs 
5 50 NL Dames & Messieurs 
6 4 x 50 4 Nages Mixte
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Saison Sportive 2016 - 2017
AVENIRS JEUNES JUNIORS SENIORS

DAMES
10 ans et moins 11 à 13 ans 14 à 17 ans 18 ans et +

2007 / 2008 2006 / 2005 / 2004 2003 / 2002 / 2001 / 2000 1999 et avant

MESSIEURS
11 ans et moins 12 à 14 ans 15 à 18 ans 19 ans et +

2006 / 2007 / 2008 2005 / 2004 / 2003 2002 / 2001 / 2000 / 1999 1998 et avant

Les Catégories



Programme des Juniors,Séniors et Maîtres
- JOQUA Hiver- Interclubs TCChampionnats Départementaux Hiver- Meeting de Noel- Championnats Départementaux Maîtres- JOQUA 3- Championnats Départementaux Eté
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Règlement
Compétition qualificative pour les Championnats Régionaux Hiver
4 engagements maximum par journée et par nageur
Les nageurs engagés devront respecter la grille de temps départementale

Récompenses
Pas de Récompenses pour cette compétition

Extranat
Mercredi 12 Octobre Minuit

JOQUA - Hiver 
Lieu : La Teste de Buch
Date : Samedi 15 et Dimanche 16 Octobre 2016
Catégorie : Juniors - Séniors

SAMEDI MATIN SAMEDI APRES MIDI
1 800 NL Messieurs 8 800 NL Dames
2 100 4 Nages Dames & Messieurs 9 200 Papillon Messieurs & Dames
4 50 Papillon  Dames & Messieurs 10 50 Dos Messieurs & Dames
5 100 Brasse Dames  & Messieurs 11 100  NL Messieurs & Dames
6 200 NL Dames & Messieurs 12 400 4 Nages Messieurs
7 400 4 Nages Dames

DIMANCHE MATIN DIMANCHE APRES MIDI
13 1500 NL Messieurs 19 1500 NL Dames
14 400 NL Dames 20 400 NL  Messieurs
15 50 Brasse Messieurs & Dames 21 100 Dos Dames & Messieurs
16 200 4 Nages Messieurs & Dames 22 200 Brasse Nages Dames & Messieurs
17 100 Papillon Messieurs & Dames 23 50 NL Dames & Messieurs
18 200 Dos Messieurs & Dames 
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Règlement FFN
Voir annuel Règlement FFN Pages 79 à 81
Voir Règlement sportif Aquitaine Pages 21 et 22
Confirmation des équipes par mail (contact@ffnatation33.org) le jeudi 13 Octobre 2016
Le thème de la compétition (pour le défilé) est : Naissance de la Nouvelle Aquitaine !
La répartition des poules se trouvent sur la page suivante

Récompenses
Pas de Récompenses pour cette compétition

Extranat
Mercredi 2 Novembre Minuit

Championnats Nationaux Interclubs 
Lieu : Pauillac
Date : Samedi 5 et Dimanche 6 Novembre 2016
Catégorie : Toutes catégories (en conformité avec l’ENF)

MATIN APRES MIDI
1 10 x 50 NL Dames & Messieurs 13 4 x 200 NL Dames & Messieurs
2 100 Dos Dames 14 200 Dos Dames
3 200 Dos Messieurs 15 100 Dos Messieurs
4 100 Brasse Dames 16 200 Brasse Dames
5 200  Brasse Messieurs 17 100  Brasse Messieurs
6 100 NL Dames 18 400 NL Dames
7 400 NL Messieurs 19 100 NL Messieurs
8 100 Papillon Dames 20 200 Papillon Dames
9 200 Papillon Messieurs 21 100 Papillon Messieurs

10 100 4 Nages Dames 22 200 4 Nages Dames
11 200 4 Nages Messieurs 23 100 4 Nages Messieurs
12 4 x 100 NL Dames & Messieurs 24 4 x 100 4 N Dames & Messieurs



Interclubs Toutes Catégories - Suite
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Répartition des Poules Départementales
POULE B : Samedi 5 Novembre 2016 à PauillacPOULE A : Dimanche 6 Novembre 2016 à Pauillac

1 SB BORDEAUX BASTIDE (1) [56e]    15 622 pts Poule Régionale
2 SA MÉRIGNAC (1) [70e]    15 299 pts Poule Régionale
3 GIRONDINS BORDEAUX (1) [72e]    15 258 pts Poule Régionale
4 BORDEAUX ÉTUDIANTS CLUB (1) [79e]    15 141 pts Poule Régionale
5 AS AMBARÈS (1) [135e]    14 285 pts Poule Régionale
6 UNION ST-BRUNO BORDEAUX (1) [144e]    14 184 pts Poule Régionale
7 GIRONDINS BORDEAUX (2) [192e]    13 621 pts Poule Régionale
8 ASCPA PESSAC NATATION (1) [272e]    12 763 pts Poule Régionale
9 GIRONDINS BORDEAUX (3) [325e]    12 251 pts Poule A Départementale
10 AS LIBOURNE NATATION (1) [370e]    11 847 pts Poule A Départementale
11 ES BLANQUEFORT (1) [386e]    11 715 pts Poule A Départementale
12 AS LA TESTE (1) [469e]    11 148 pts Poule A Départementale
13 BASSIN MEDOCAIN NAT PAUILLAC (1) [622e]    9 848 pts Poule A Départementale
14 ASSOCIATION ORNON NATATION (1) [626e]    9 821 pts Poule A Départementale
15 US LE BOUSCAT (1) [647e]    9 684 pts Poule A Départementale
16 BORDEAUX ÉTUDIANTS CLUB (2) [669e]    9 525 pts Poule A Départementale
17 AS ST-MÉDARD-EN-JALLES (1) [680e]    9 427 pts Poule A Départementale
18 CMO BASSENS NATATION (1) [751e]    8 971 pts Poule A Départementale
19 SB BORDEAUX BASTIDE (2) [802e]    8 663 pts Poule A Départementale
20 AS LIBOURNE NATATION (2) [974e]    7 514 pts Poule A Départementale
21 GIRONDINS BORDEAUX (4) [1001e]    7 391 pts Poule B Départementale
22 ANDERNOS ESPADONS THALASSA (1) [1013e]    7 305 pts Poule B Départementale
23 VAL DE L'EYRE NATATION (1) [1050e]    7 071 pts Poule B Départementale
24 LORMONT NATATION (1) [1117e]    6 555 pts Poule B Départementale
25 ASCPA PESSAC NATATION (2) [1212e]    5 911 pts Poule B Départementale
26 ES BLANQUEFORT (2) [1323e]    4 813 pts Poule B Départementale
27 AS ST-MÉDARD-EN-JALLES (2) [1340e]    4 613 pts Poule B Départementale
28 SB BORDEAUX BASTIDE (3) [1399e]    3 544 pts Poule B Départementale



Interclubs Toutes Catégories - Suite
Répartition des Poules Départementales

POULE B : Samedi 5 Novembre 2016 à PauillacPOULE A : Dimanche 6 Novembre 2016 à Pauillac
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1 SB BORDEAUX BASTIDE (1) [22e]    16 814 pts Poule Régionale
2 GIRONDINS BORDEAUX (1) [49e]    16 176 pts Poule Régionale
3 BORDEAUX ÉTUDIANTS CLUB (1) [71e]    15 772 pts Poule Régionale
4 GIRONDINS BORDEAUX (2) [81e]    15 577 pts Poule Régionale
5 SA MÉRIGNAC (1) [108e]    15 195 pts Poule Régionale
6 ASCPA PESSAC NATATION (1) [164e]    14 629 pts Poule Régionale
7 SB BORDEAUX BASTIDE (2) [189e]    14 438 pts Poule Régionale
8 UNION ST-BRUNO BORDEAUX (1) [248e]    13 986 pts Poule Régionale
9 AS LIBOURNE NATATION (1) [283e]    13 717 pts Poule Régionale
10 GIRONDINS BORDEAUX (3) [268e]    13 856 pts Poule A Départementale 
11 AS LA TESTE (1) [440e]    12 095 pts Poule A Départementale 
12 GIRONDINS BORDEAUX (4) [444e]    12 082 pts Poule A Départementale 
13 BORDEAUX ÉTUDIANTS CLUB (2) [451e]    11 973 pts Poule A Départementale 
14 AS ST-MÉDARD-EN-JALLES (1) [558e]    11 120 pts Poule A Départementale 
15 AS AMBARÈS (1) [559e]    11 116 pts Poule A Départementale 
16 US LE BOUSCAT (1) [565e]    11 089 pts Poule A Départementale 
17 ASCPA PESSAC NATATION (2) [576e]    11 004 pts Poule A Départementale 
18 BASSIN MEDOCAIN NAT PAUILLAC (1) [591e]    10 896 pts Poule A Départementale 
19 ES BLANQUEFORT (1) [607e]    10 768 pts Poule A Départementale 
20 ASSOCIATION ORNON NATATION (1) [612e]    10 747 pts Poule A Départementale 
21 AS LIBOURNE NATATION (2) [642e]    10 573 pts Poule A Départementale 
22 GIRONDINS BORDEAUX (5) [712e]    10 079 pts Poule B Départementale
23 CMO BASSENS NATATION (1) [838e]    9 163 pts Poule B Départementale
24 BORDEAUX ÉTUDIANTS CLUB (3) [898e]    8 789 pts Poule B Départementale
25 SB BORDEAUX BASTIDE (3) [916e]    8 691 pts Poule B Départementale
26 VAL DE L'EYRE NATATION (1) [1031e]    7 872 pts Poule B Départementale
27 ANDERNOS ESPADONS THALASSA (1) [1125e]    7 303 pts Poule B Départementale
28 SB BORDEAUX BASTIDE (4) [1195e]    6 763 pts Poule B Départementale
29 BORDEAUX ÉTUDIANTS CLUB (4) [1231e]    6 482 pts Poule B Départementale
30 ASCPA PESSAC NATATION (3) [1261e]    6 267 pts Poule B Départementale
31 ES BLANQUEFORT (2) [1476e]    4 337 pts Poule B Départementale
32 SB BORDEAUX BASTIDE (5) [1496e]    4 094 pts Poule B Départementale
33 AS ST-MÉDARD-EN-JALLES (2) [1497e]    4 091 pts Poule B Départementale
34 ANDERNOS ESPADONS THALASSA (2) [1596e]    0 pts Poule B Départementale
35 LORMONT NATATION (1) [1596e]    0 pts Poule B Départementale

Garçons
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Règlement CD33
Compétition qualificative pour les championnats régionaux Hiver
4 engagements maximum par journée et par nageur
Les nageurs engagés devront respecter la grille de temps départementale

Récompenses
Les champions de Gironde Juniors et Séniors seront récompensés lors de la soirée des Récompenses du Comité Départemental (28/06/2017)

Extranat
Mercredi 16 Novembre Minuit

Championnats Départementaux Hiver 
Lieu : La Teste de Buch
Date : Samedi 19 et Dimanche 20 Novembre 2016
Catégorie : Juniors et Séniors

SAMEDI MATIN SAMEDI APRES MIDI
1 400 4 Nages Messieurs 6 400 4 Nages Dames
2 100 NL Dames 7 50 Brasse Messieurs & Dames
3 200 Dos Messieurs & Dames 8 100 NL Messieurs
4 50 Papillon Messieurs & Dames 9 200 Brasse Dames & Messieurs
5 200 NL Messieurs & Dames 10 50 Dos Dames & Messieurs

11 800  NL Dames & Messieurs

DIMANCHE MATIN DIMANCHE APRES MIDI
12 400 NL Dames 17 400 NL Messieurs
13 100 Brasse Messieurs & Dames 18 100 Dos Dames & Messieurs
14 50 NL Messieurs & Dames 19 200 4 Nages Dames & Messieurs
15 200  Papillon Messieurs & Dames 20 100 Papillon Dames & Messieurs
16 1500 NL  Messieurs & Dames
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Règlement CD33 / CDH33 / CDSA33
Compétition d’animation regroupant des nageurs valides (FFN), handisport (FFH) et Sport adapté (FFSA). Les performances ne seront pas intégrées sur le serveur fédéral.
Chaque équipe est composé de 4 nageurs (2 valides / 1 handisport / 1 sport adapté).
Les nageurs valides FFN seront au nombre de 40, ils nageront les 2 relais et 1 épreuve individuelle (50 pap ou 50 Brasse).
L’objectif de cette manifestation est de promouvoir l’accessibilité à la Natation pour tous. Entraide, cohésion et partage seront les maîtres mots de cet après midi !
Les clubs peuvent faire une équipe complète OU inscrire 1, 2, 3, etc… nageurs FFN. Les nageurs seront répartis dans les 20 équipes présentes.

Récompenses
Pour les 3 premières équipes

Engagements
Prendre contact avec Fabien dans un premier temps Mercredi 23 Novembre Minuit

Meeting « Tous à l’eau ! » 
Lieu : Bordeaux (Piscine Tissot)
Date : Dimanche 4 décembre 2016 (après midi)
Catégorie : Juniors et Séniors

DIMANCHE APRES MIDI
4 x 50 Nage Libre

50 Papillon (Nageur valide)
50 Nage Libre (Nageur Handisport)

50 Nage Libre (Nageur Sport Adapté)
50 Brasse (Nageur Valide)

4 x 50 (3 nages imposées : Dos/brasse/NL)
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Règlement CD33
Compétition d’animation. Classement au temps
5 engagements individuels maximum par nageur (hors relais)
Les nageurs engagés devront respecter la grille de temps départementale

Récompenses
Pas de récompenses pour cette compétition

Extranat
Mercredi 14 Décembre Minuit

Meeting Noel
Lieu : Bordeaux (Piscine Georges Tissot)
Date : Dimanche 18 décembre 2016
Catégorie : Juniors et Séniors

DIMANCHE MATIN DIMANCHE APRES MIDI
1 4 x 50 4 Nages Dames & Messieurs 8 4 x 100 NL Dames & Messieurs
2 100 Papillon Dames & Messieurs 9 50 Brasse Dames & Messieurs
3 50 Dos Dames & Messieurs 10 100 Dos Dames & Messieurs
4 200 NL Dames & Messieurs 11 50 Papillon Dames & Messieurs
5 100 Brasse Dames & Messieurs 12 100 NL Dames & Messieurs
6 50 NL Dames & Messieurs 13 200 4 Nages Dames & Messieurs
7 100 4 Nages Dames & Messieurs 14
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Règlement CD33
Classement au temps
Les nageurs pourront nager 5 épreuves individuelles maximum dans la journée

Récompenses
Pas de récompenses pour cette compétition

Extranat
Mercredi 11 Janvier Minuit

Championnat Départemental Maîtres
Lieu : Pessac (Piscine Caneton)
Date : Dimanche 15 Janvier 2017
Catégorie : Maîtres

DIMANCHE MATIN DIMANCHE APRES MIDI
1 200 NL Dames & Messieurs 9 100 NL Dames & Messieurs
2 100 Papillon Dames & Messieurs 10 50 Brasse Dames & Messieurs
3 50 Dos Dames & Messieurs 11 200 Papillon Dames & Messieurs
4 200 4 Nages Dames & Messieurs 12 100 Dos Dames & Messieurs
5 100 Brasse Dames & Messieurs 13 50 Papillon Dames & Messieurs
6 50 NL Dames & Messieurs 14 200 Brasse Dames & Messieurs
7 200 Dos Dames & Messieurs 15 100 4 Nages Dames & Messieurs
8 4 x 100 NL Dames & Messieurs 16 4 x 100 4 Nages Dames & Messieurs
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Règlement CD33
Compétition qualificative pour les Championnats régionaux Eté et la finale JOQUA Challenge
Classement au temps.
Les nageurs devront respecter la grille de temps départementale
Les dates et lieux des JOQUA 1 et 2 sont sur le programme sportif Aquitaine

Récompenses
Pas de récompenses pour cette compétition

Extranat
Mercredi 10 Mai Minuit

JOQUA N°3
Lieu : Le Bouscat
Date : Samedi 13 Mai 2017
Catégorie : Juniors, Séniors

MATIN APRES MIDI
1 50 NL Messieurs 12 50 NL Dames
2 400 4 Nages Dames 13 400 4 Nages Messieurs
3 200 4 Nages Messieurs 14 200 4 Nages Dames
4 200 Brasse Dames 15 200 Brasse Messieurs
5 100 Brasse Messieurs 16 100 Brasse Dames
6 100 Papillon Dames 17 100 Papillon Messieus
7 200 NL Messieurs 18 200 NL Dames
8 400 NL Dames 19 400 NL Messieurs
9 200 Papillon Messieurs 20 200 Papillon Dames

10 50 Papillon Dames 21 50 Papillon Messieurs
11 50 Brasse Messieurs 22 50 Brasse Dames
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Règlement CD33
Classement au temps
Les nageurs pourront nager 5 épreuves individuelles maximum dans la journée

Récompenses
Les Champions de Gironde seront récompensés à la soirée des récompenses du CD33 (28/06/2017)

Extranat
Mercredi 14 juin Minuit

Championnat Départemental Eté
Lieu : Langon (Piscine municipale)
Date : Samedi 17 juin 2017
Catégorie : Juniors, Séniors

SAMEDI MATIN SAMEDI APRES MIDI
1 400 4 Nages  Dames & Messieurs 9 400 NL Dames & Messieurs
2 50 Papillon Dames & Messieurs 10 50 Dos Dames & Messieurs
3 200 NL Dames & Messieurs 11 200 Brasse Dames & Messieurs
4 50 Brasse Dames & Messieurs 12 50 NL Dames & Messieurs
5 100 Papillon Dames & Messieurs 13 200 Papillon Dames & Messieurs
6 200 Dos Dames & Messieurs 14 100 Dos Dames & Messieurs
7 100 NL Dames & Messieurs 15 200 4 Nages Dames & Messieurs
8 800 NL Dames & Messieurs 16 100 Brasse Dames & Messieurs

17 1500  NL Dames & Messieurs



Grille de temps Départementale
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1999 et avant 2000 / 2001 2002 / 2003 2004 / 2005 / 
2006

2003 / 2004 / 
2005 2001 / 2002 1999 / 2000 1998 et avant

Seniors Juniors 3-4 Juniors 1-2 Jeunes Jeunes Juniors 1-2 Juniors 3-4 Seniors
0.34 0.36 0.37 0.50 50 NL 0.48 0.31 0.30 0.2970
1.14 1.18 1.23 1.40 100 NL 1.38 1.12 1.07 1.06
2.41 2.47 2.55 200 NL 2.38 2.27 2.24
5.36 5.55 6.15 7.10 400 NL 7.08 5.35 5.18 5.08
11.33 12.20 12.40 800 NL 12.15 11.40 10.50
22.14 23 23.15 1500 NL 22 21.40 21
0.40 0.41 0.42 0.57 50 DOS 0.55 0.37 0.35 0.34
1.24 1.29 1.36 1.50 100 DOS 1.48 1.26 1.20 1.15
3.05 3.15 3.25 200 DOS 2.58 2.48 2.42
0.43 0.46 0.48 0.55 50 BR 0.52 0.41 0.39 0.38
1.34 1.38 1.43 1.53 100 BR 1.50 1.33 1.28 1.23
3.21 3.29 3.34 200 BR 3.16 3.09 3
0.36 0.40 0.42 0.52 50 PAP 0.50 0.38 0.34 0.33
1.21 1.30 1.36 1.50 100 PAP 1.48 1.22 1.18 1.12
2.57 3.25 3.35 200 PAP 3.16 2.58 2.43
1.20 1.27 1.35 1.59 100 4 N 1.57 1.28 1.19 1.15
3.03 3.12 3.20 3.48 200 4 N 3.44 3.06 2.46 2.44
6.26 6.43 7 400 4 N 6.38 6.05 5.52

Dames Messieurs

Les compétitions concernées par cette grille de temps:- JOQUA Hiver- Meeting UNICEF- Championnats Départementaux Hiver- Meeting de Noel- JOQUA N°3



Meetings des clubs Labellisés

12 & 13/11/2016 : Meeting BEC 119 Catégorie: MAITRESOrganisateur : Bordeaux Etudiants Club : natation.bec@gmail.com
25, 26 & 27/11/2016 : Meeting National Jean Boiteux Catégorie : JUNIORS & SENIORSOrganisateur : Girondins de Bordeaux : girondinsnatation@orange.fr
04/12/2016 : Meeting Demi Fond Catégorie: MAITRESOrganisateur : ES Blanquefort : esb.nat.tri@gmail.com
17/12/2016 : Meeting de la ville de Blanquefort Catégorie: AVENIRS & JEUNESOrganisateur : ES Blanquefort : esb.nat.tri@gmail.com
22/01/2017 : Meeting  Michel Salles Catégorie: JEUNESOrganisateur : Union St Bruno : natation.usb@saint-bruno.org
1 & 2/04/2017 : Challenge Aimé Brouste Catégorie : AVENIRS & JEUNESOrganisateur : Girondins de Bordeaux : girondinsnatation@orange.fr
13/05/2017 : Meeting 50 Maîtres Catégorie : MAITRESOrganisateur : Girondins de Bordeaux : girondinsnatation@orange.fr
18/06/2017 : Coupe des Clubs Open Catégorie : MAITRESOrganisateur : Marsouins Langon :  patrick.ardurat@sfr.fr

La Labellisation des organisations de clubs signifie que les performances des nageurs seront intégrées sur le serveur FFN.

Les engagements se feront via www.extranat.fr
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natation.bec@gmail.com
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natation.bec@gmail.com



Les Officiels Natation Course
Le président de la commission Départementale des officiels est M. Daniel REY, pour touts renseignementsconcernant les officiels (formations, examens, accès extranat, etc.) une seule adresse mail :

officiels@ffnatation33.org
COMPOSITION DES JURYS :

Tous les officiels doivent être licenciés dans un club de natation (Statut minimum : « Oblitéré »).

Avant chaque compétition le Comité Départemental enverra un lien aux responsables des officiels pour inscrireles officiels participants à la compétition. Ce lien sera également disponible sur le site internet du ComitéDépartemental. Les officiels ou responsables d’officiels pourront s’inscrire jusqu’au vendredi 12h00 sur lefichier.
Pour respecter une unicité vestimentaire, la tenue blanche, pour les officiels, est de rigueur.
Les clubs qui accueillent la compétition n’ont pas d’obligation de présenter des officiels dans le jury.Cependant, le club doit être un partenaire du Comité Départemental et doit aider dans la mise en place etrangement de la piscine, l’accueil des participants, la gestion informatique et le respect du règlement intérieurde l’établissement.
Ci-dessous voici le récapitulatif du nombre d’officiels que les clubs doivent présenter selon le nombred’engagements : Pour les compétitions Avenirs à seniors

De 1 à 6 nageurs = 1 officielDe 7 à 14 nageurs = 2 officiels15 nageurs et plus = 3 officiels
Pour les compétitions Maîtres :

Il est accepté pour cette catégorie que les officiels soient nageurs. Il est demandé 2 officiels nageurs pour 1 poste (à minima qualité égale 2A 2B 2C)
De 1 à 3 nageurs : 1 officielDe 4 à 8 nageurs : 2 officiels9 nageurs et plus : 3 officiels

Pour les compétitions par équipes :
1 officiel par équipe (maximum 3 officiels)
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Les Officiels Natation Course (Suite)
LE JOUR DE LA COMPETITION :

La feuille de jury est close 40 minutes avant le début de la réunion (confirmation des présences). Passé ce délai aucun officiel ne sera ajouté à la feuille de jury.
Les essais chronos commenceront 30 minutes avant le début de la réunion. 
Toute absence d'officiel ou tout départ d'officiel, sans l’accord du juge arbitre, avant la fin de la réunion sera pénalisé selon la règle et le tarif prévu dans le règlement financier du CD33 (2016 – 2017).
Les officiels doivent se munir d’un chronomètre, d’un stylo, et être habillé en blanc.
Un juge arbitre et un starter sera  désigné par le comité départemental  (commission des officiels), pour chacune des compétitions qu’il a en charge d’organiser.

LES FORMATIONS :
Le Comité Départemental met en place tout au long de la saison des formations d’officiels C (Chronométreur) et B (juges aux virages).
Officiel C Natation Course : 2 réunions c'est-à-dire 2 demis journées
Toute personne qui souhaite se présenter à l’examen d’Officiel C Natation Course, doit être inscrite auprès du CD33 par mail (officiels@ffnatation33.org) et sur le fichier « feuille de jury » avec la mention « EX » par le responsable des officiels de son club, le vendredi à 12h00 dernier délai (veille de la compétition). Les personnes non inscrites ne pourront pas passer l’examen.
Les personnes qui se présentent à la formation le jour de la compétition doivent :Etre licenciée (statut oblitéré)Etre habillée en Blanc (haut et bas)Se munir d’un chronomètreAvoir un stylo
Officiel B Natation Course:  (Formation entre Janvier et Mars 2017)
Une formation en soirée Un écrit en soirée 2 x 2 réunions en compétition (c'est-à-dire 4 demi-journées)
Toute personne qui souhaite se présenter à l’examen d’Officiel B Natation Course, doit être inscrite auprès du CD33 par mail (officiels@ffnatation33.org) par le responsable des officiels de son club.
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Les Officiels Natation Course (Fin)
Recyclage des Officiels A, B et C

Pour la saison sportive 2016 – 2017 le Comité Départemental souhaite organiser 3 sessions (1 par trimestre) de recyclage en soirée (19h30 à 21h30)  tout au long de la saison.
Ces recyclages auront lieux dans les clubs pour permettre à un maximum d’officiels A, B et C de suivre les formations.

Calendrier Des examens Officiels C :
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MANIFESTATION CATEGORIE DATE CONFIRMATION EXAMENS
JOQUA HIVER JUNIORS / SENIORS 15/10/2016 LA TESTE DE BUCH OUI
JOQUA HIVER JUNIORS / SENIORS 16/10/2016 LA TESTE DE BUCH OUI

INTERCLUBS TC TOUTES CATEGORIES 05/11/2016 PAUILLAC NON
INTERCLUBS TC TOUTES CATEGORIES 06/11/2016 PAUILLAC NON

MEETING UNICEF 33 AVENIRS / JEUNES 11/11/2016 BX GRAND PARC OUI
CHAMPIONNATS 33 HIVER JUNIORS / SENIORS 19/11/2016 LA TESTE DE BUCH OUI
CHAMPIONNATS 33 HIVER JUNIORS / SENIORS 20/11/2016 LA TESTE DE BUCH OUI

INTERCLUBS JEUNES JEUNES 10/12/2016 BX JUDAIQUE 25 NON
INTERCLUBS AVENIRS AVENIRS 11/12/2016 BX JUDAIQUE 25 NON

MEETING NOEL JUNIORS / SENIORS 18/12/2016 BX TISSOT OUI
CHAMPIONNATS 33 MAITRES MAITRES 15/01/2017 PESSAC NON

NATATHLON 1 JEUNES 11/02/2017 LA TESTE DE BUCH OUI
NATATHLON 1 AVENIRS 12/02/2017 LA TESTE DE BUCH OUI
NATATHLON 2 JEUNES 18/03/2017 LA TESTE DE BUCH OUI
NATATHLON 2 AVENIRS 19/03/2017 LA TESTE DE BUCH OUI
NATATHLON 3 JEUNES 08/04/2017 LA TESTE DE BUCH OUI
NATATHLON 3 AVENIRS 09/04/2017 LA TESTE DE BUCH OUI

JOQUA 3 JUNIORS / SENIORS 13/05/2017 LE BOUSCAT OUI
NATATHLON 4 JEUNES 20/05/2017 LA TESTE DE BUCH OUI
NATATHLON 4 AVENIRS 21/05/2017 LA TESTE DE BUCH OUI

CHAMPIONNATS 33 ÉTÉ JUNIORS / SENIORS 17/06/2017 LANGON OUI
FINALE 33 NATATHLON AVENIRS / JEUNES 18/06/2017 VILLENAVE D ORNON NON


